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Coachingvertrag 
 
zwischen 
 
Sabine Seippel      – nachfolgend „Coach“ – 
Standpunkt finden   
Lilistraße 14–16   
63067 Offenbach am Main   
 
und 
 
……………………………………………………………..  – nachfolgend „Klient“ – 
Name der Klientin / des Klienten   

 
…………………………………………………………….. 
Straße, Hausnummer 

 
…………………………………………………………….. 
PLZ, Ort 

 
wird folgender Coachingvertrag geschlossen: 

Vorbemerkung 
 

Systemisches Coaching 
Das systemische Coaching ist eine individuelle, prozessorientierte Begleitung, die Einzelpersonen in 
ihrer Entwicklung, Förderung und Selbstreflexion unterstützt. Eine Coaching-Sitzung ist stets freiwillig 
und setzt die aktive, eigenverantwortliche Mitwirkung der Klienten voraus. 

Ziel des Coachings ist, die Handlungsfähigkeit des Klienten zu stärken. Der Prozess aktiviert die 
Selbstreflexion, schärft Wahrnehmung und Bewusstsein, fördert Wertschätzung und Verantwortungs-
übernahme. Entscheidungen und Handlungen trifft der Klient eigenverantwortlich; der Coach 
unterstützt durch Impulse, gezielte Reflexion und neue Perspektiven. Systemisches Coaching ist keine 
Psychotherapie und ersetzt diese auch nicht. 

Genderhinweis: 
Zur besseren Lesbarkeit wird grundsätzlich das generische Maskulinum (männliche Form) verwendet;  
dieses schließt alle Geschlechter ein. 
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§1 Gegenstand der Dienstleistung 
Der Klient nutzt die Coaching-Dienstleistungen des Coaches. Umfang und Rhythmus der Sitzungen 
werden gemeinsam bedarfsgerecht vereinbart. Das systemische Coaching unterstützt die persönliche 
und berufliche Entwicklung der Klientin bzw. des Klienten. Ein konkreter Erfolg, etwa in Form von 
Leistungssteigerungen oder der Lösung spezifischer Konflikte, wird nicht garantiert. 

§2 Ort des Coachings 
Die Sitzungen finden in den Räumen des Coaches, an einem gemeinsam vereinbarten Ort oder virtuell 
per Videomeeting statt. 

§3 Pflichten des Coaches 
Im Rahmen seiner Tätigkeit übernimmt der Coach folgende Pflichten:  

§ Folgende Offenheit: Der Coach legt auf Nachfrage Verfahren, Methoden, Nutzen und mögliche 
Risiken offen. 

§ Verschwiegenheit: Der Coach wahrt absolute Vertraulichkeit über alle persönlichen und 
beruflichen Informationen des Klienten sowie ihres Umfelds. Eine Entbindung von der 
Schweigepflicht ist nur mit ausdrücklicher Zustimmung des Klienten möglich. 

§ Neutralität: Der Coach wahrt die Interessen des Klienten und vermeidet jegliche Beeinflussung 
durch persönliche, politische oder religiöse Ansichten. 

§4 Pflichten des Klienten 
Im Rahmen des Coachings übernimmt der Klient folgende Pflichten:  

§ Der Klient trägt vor, während und nach dem Coaching die Verantwortung für seine Gesundheit. 
§ Der Klient nimmt vereinbarteTermine pünktlich wahr.  
§ Termine können bis 24 Stunden vorher kostenfrei abgesagt werden. Bei späteren Absagen wird 

das Honorar in voller Höhe fällig. 
§ Der Klient arbeitet aktiv mit und setzt Impulse und Anregungen eigenständig um. Der Coach 

bietet Reflexions- und Veränderungsanregungen, deren Umsetzung in der Verantwortung der 
Klientin liegt. 

§5 Regelung zur Aufzeichnung oder Nutzung von Materialien 
Eine Aufzeichnung von Coaching-Sitzungen oder Weitergabe von Materialien ist nur mit vorheriger 
Zustimmung beider Parteien gestattet. 

§6 Honorar und Zahlung 
Das Honorar beträgt 120 € pro 60 Minuten (Mindestdauer). Bei längeren Sitzungen erfolgt die 
Berechnung anteilig. 

Die Zahlung ist sofort nach Rechnungserhalt fällig. Die Vergütung ist auch fällig, sofern das Coaching 
Ziel aus Sicht der Klientin nicht oder nicht vollumfänglich erreicht wurde. 
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§7 Haftung 
Der Coach haftet nur für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. Für Entscheidungen und Handlungen, die der 
Klient aufgrund des Coachings trifft, übernimmt der Coach keine Haftung. Coaching ersetzt keine 
Therapie oder medizinische Behandlung. 

§8 Datenschutz 
Alle im Rahmen des Coachings erhobenen Daten werden vertraulich behandelt und ausschließlich zu 
den vereinbarten Zwecken verwendet. Es gelten die Bestimmungen der DSGVO. 

§9 Laufzeit und Kündigung 
Der Vertrag beginnt mit Unterzeichnung und gilt bis zur Beendigung des Coachingprozesses. Er kann von 
beiden Parteien jederzeit mit einer Frist von 14 Tagen schriftlich gekündigt werden. 

§10 Schlussbestimmungen 
Sollte eine Bestimmung dieses Vertrags unwirksam sein, bleibt die Wirksamkeit der übrigen 
Bestimmungen unberührt. Die Parteien verpflichten sich, die unwirksame Bestimmung durch eine 
rechtlich zulässige Regelung zu ersetzen, die dem wirtschaftlichen Zweck am nächsten kommt. 

 

 

Herzlichen Dank für das Vertrauen – ich freue mich auf die Zusammenarbeit! 

 
 
 
………………………………………………… ………………………………………………………. 
Ort, Datum    Unterschrift Coach 

 

 
………………………………………………… ………………………………………………………. 
Ort, Datum    Unterschrift Klient/Klientin 
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